
TOEIC® L&R プライベートコーチング

今年こそ、エッセンスで

「結果の出る」

学習しませんか？



本屋さんに行くと、TOEIC関連のテキストの多さに圧倒されますよね。
レビューが高評価でも、他の人にとって良いテキストが自分にとってベストな一冊とは限りません。
また、せっかく良いテキストを持っていても、使いこなせてない人も多いんです！

英語指導歴10年以上のコーチングのプロが
あなたに最適な完全オリジナルの学習方法、学習カリキュラムを作成します。

目標を立てたときは頑張ろう！と思えていても、日々の忙しさなどに流されて、なかなか続けられない。
いつも“明日から頑張ろう”と思う。なんてことはありませんか？
また、モチベーションが続かないのは、今取り組んでいることへの不安や心配も一因なんですよ。
「このままやっていて、本当に伸びるかな…」と不安を抱えながら取り組むことは、学習効率を下げてしまいます。

週3回学習報告の提出があるので、ずるずる先延ばしにせずに取り組めます！
先生と常にコミュニケーションをとることで、モチベーションもキープ！！
不安や心配もすぐに相談することができて安心です！

どんなに良いテキストを使って学習しても、良い授業を受けても、学んだ内容が定着しないと意味がありません。
（でも意外とこのパターンの人は多いんです…😢）

Zoomセッションで徹底的に定着度checkを行います！

TOEICのスコアが伸びない人の特徴

思うように定着できていない場合、その原因や対処法を探り、改善を図ります！

こんなお悩み

ありませんか？

TOEIC初受験で、何から始めたらいいかわからない

ずっと独学でやってきたけど、伸び悩んでいる

1人で学習していると続けられない

授業やテキストの内容を定着させられていないと思う

短期間で集中して結果を出したい

①学習方法や教材が自分のレベルや目標に合っていない

②モチベーションが続かない・忙しくて続けられない

③学習したことが定着していない



受講料

※ご相談に応じて開始時期を設定できます。

※入学金不要。クレジットカードによる分割払いも可能。

※他、講師とのカウンセリング時に決定した教材をご購入いただきます。

3ヵ月（全12週）

受講期間 受講料

102,000円(税込)

講師との日々のLINEのやりとり

◆週3回、学習情報を送って、フィードバックをもらいましょう！

◆その他、質問やご相談ごとにいつでも送ることができます。

学習の進捗管理

カウンセリングは、最初の3回は毎週。

4回目以降は、隔週で行います。

（各50分程度）

個別Zoomカウンセリングで

定着度CHECK！

初回カウンセリングで、ヒアリングします。

◆学習歴 ◆学習環境

◆弱点 ◆目標スコア

一人ひとりオリジナルの学習カリキュラムを作成！

完全オーダーメイドの

学習計画作成

本田美邦里（ホンダミホリ）

アメリカWartburg College卒業。社会心理学専攻。津田塾大学大

学院修士課程修了（第二言語習得、英語教育研究）。TOEIC990点。

大手英会話学校主任講師を経て現在は大学、大学院、専門学校、

企業で週に400～500名の生徒を指導している。自身が英語力習

得に苦労した経験から、英語初心者に寄り添うわかりやすい講義

に定評がある。趣味は旅行、ゴルフ、パン・お菓子作り。
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